
Selbstreflexion 

 

Worauf warten Sie noch? 
 
Was hält Sie davon ab, Ihr Leben bewusst zu gestalten?  
Warten Sie auf etwas Bestimmtes?  
Die kleine Liste zeigt: Gute Gründe und Ausreden gibt es mehr als genug. 
 

1. Inspiration 
2. dass ich an der Reihe bin 
3. jemanden, der mir den Weg ebnet 
4. den Rest der Regeln 
5. mehr Zeit 
6. dass mich jemand entdeckt 
7. dass die Steuern gesenkt werden 
8. den passenden Partner  / die passende Partnerin 
9. dass die Kinder ausziehen 
10. die Erlaubnis meines Vaters 
11. einen DAX über 10.000  
12. dass meine Liebe neu entflammt 
13. einen neuen Chef 
14. klarere Anweisungen 
15. eine bessere Zeit 
16. ein günstigeres Horoskop 
17. dass meine Mitarbeiter besser mitziehen 
18. Morgen 
19. dass diese Besprechung vorbei ist 
20. dass ich meine Schulden getilgt habe 
21. eine weniger turbulente Zeit 
22. den Frühling  
23. die Genehmigung meines Arztes 
24. ein Zeichen vom Himmel  
25. dass ich in Ruhe am zweiten Entwurf arbeiten kann 
26. dass meine Frau / mein Mann auszieht 
27. die nächste Saison 
28. dass jemand anderer sich aufrafft 
29. auf den Retter 
30. das nächste Mal 

 
Oder auf was warten Sie noch? 
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